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1. DESCRIPCIÓN. 

Esta disciplina académica, como todas las del universo teológico, tienen su razón de ser en el 
saber sobre Dios, considerado este saber como aquel, que se hace vida para la Iglesia y los 
hombres, hecho visible desde la realidad sacramental, es decir, a través de los signos 
sacramentales. Así, el concepto teológico de sacramento podrá adquirirse después de 
acercarse a la realidad del misterio de salvación operado por Cristo, y de la realidad de la 
Iglesia Católica, desde lo humano y en clara dimensión simbólica. 

Sin embargo, por muy atractivo que pueda parecer este saber y de su común dependencia e 
interconexión del resto de los saberes y tratados teológicos de la dogmática, no cumplirá su 
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función enseñante si el alumno no se arriesga libremente a comprometer su propia 
responsabilidad en conocer a Dios (Teo-logía), quien lo ama sobre todas las cosas. 

2. OBJETIVOS. 

2.1. Generales. 

- Entender la sacramentalidad como naciente de la realidad del mundo y del hombre. 

- Centralidad de los sacramentos cristianos en la Escritura y la Tradición. 

- Descubrir la esencialidad de los siete sacramentos y sus diferencias de otras celebraciones 
de la fe de la Iglesia, así como sus elementos comunes. 

2.2. Específicos.  

- Fundamentar la relación entre la naturaleza simbólica del ser humano y su vida 
sacramental, pasada y presente. 

- Comprender la vida sacramental en la experiencia cristiana de hoy usando de las fuentes 
de la Escritura y la Tradición. 

- Estudiar y conocer los aspectos antropológicos, bíblicos y dogmáticos de los sacramentos 
de la Iglesia Católica. 

- Valorar la historia de la doctrina de la Iglesia Católica respecto de los sacramentos. 

- Conocer y manejar, adecuada y correctamente, la terminología sacramental bíblica. 

- Comprender la unicidad en su coherencia del conjunto sacramental cristiano. 

- Analizar la categoría de sacramento para comprender y exponer la celebración cristiana 
del Misterio de Cristo. 

- Definir lo especifico y lo común de cada sacramento y las peculiaridades de los 
sacramentos. 

- Integrar la temática sacramental en el conjunto del Misterio cristiano. 

- Conocer la problemática pastoral que implica la celebración sacramental hoy. 

     3. TEMARIO. 

	 I. INTRODUCCIÓN. 

	 1. Sacramentos: encuentros con la vida. 



	 2. Base antropológica de los sacramentos y estructura sacramental de la realidad. 

	 II. EL SACRAMENTO EN SU HISTORIA. 

	   1. Problemática actual del Tratado General de los Sacramentos. 

	   2. Del Mysterium al Sacramentum. Estudio bíblico y patrístico. 

	   3. La Reforma y Trento: crisis del siglo XVI. 

	 III. ESTUDIO SISTEMÁTICO. 

	   1. Jesucristo, Sacramento Original y Princeps annalogatum de los sacramentos. 

	   2. La Iglesia, Sacramento fundamental. 

	   3. La sacramentalidad septiforme. 

	   4. La institución de los sacramentos. 

	   5. Eficacia y causalidad sacramental. 

	   6. Efectos sacramentales: el Carácter y la Gracia sacramental. 

	   7. La celebración de los sacramentos. Ministro y Sujeto. 

	   8. Los sacramentales. 

     4. METODOLOGÍA DE APRENDIZAJE. 

	 El estudio 	 y el trabajo  personal serán decisivos para conseguir los objetivos propuestos 
	 por  parte  de  los  alumnos  que  deberán   atender  como  contenidos del programa a las  
	 clases  magistrales, la  propuesta  de  trabajos  individuales  y  el  aprovechamiento   de  las 
	 tutorías. 

      5. EVALUACIÓN Y CALIFICACIÓN. Criterios. 

Prueba Material Peso

Examen escrito de la asignatura. Todos los contenidos del programa. 100 %



	 La asistencia  a clase  se  considera  un  criterio indispensable para aprobar la asignatura ya 
	 que la presencialidad es obligatoria. 

	 Serán  tenidos  en  cuenta: la  participación  e interés del   alumno  en  su capacidad activa 
	 de  sobre  las  cuestiones  planteadas, el trabajo personal a exponer en clase (caso de haber 
	 lo), y la lectura obligatoria del libro. 

       6. BIBLIOGRAFÍA. 

	 6.1. Fundamental. 

- FERNANDEZ RODRÍGUEZ, P., La Humanidad de Cristo en la Iglesia, Ed. San 	 	 	
Esteban, Salamanca, 1993. 

- ARNAU, R., Tratado General de los Sacramentos, Ed.: B.A.C, Madrid, 2011. 

- MIRALLES, A., Los Sacramentos Cristianos. Curso de Sacramentología fundamental, Ed. Palabra,    
Madrid, 2000. 
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- CASTILLO, J.M., Símbolos de Libertad. Teología de los sacramentos, Ed. Sígueme, Salamanca, 1992. 

- BOROBIO, D., La celebración en la Iglesia. Liturgia y sacramentología fundamental I, Ed. Sígueme, 
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	 6.2. Complementaria. 

- BOROBIO, D., Sacramentos y etapas de la vida, Ed. Sígueme, Salamanca, 2000. 
- MALDONADO, L., Sacramentalidad Evangélica, Ed. Sal Terrae, Santander, 1983. 
- _____, Praxis sacramental y compromiso de fe, Ed. P.P.C., Madrid, 2001. 
- FOUREZ, G., Sacramentos y Vida del Hombre, Ed. Sal Terrae, Santander, 1983. 
- BOFF, L., Los Sacramentos de la Vida, Ed. Sal Terrae, Santander, 199912. 
- ROSATO, P.J., Teología de los Sacramentos, Ed. Verbo Divino, Estella, Navarra, 1994. 
- PLACER UGARTE, F., Signo de los Tiempos. Signos Sacramentales, Ed. Paulinas, Madrid, 1991. 
- MARTÍN, F., Sacramentalidad y Celebración de la Vida, en Fiesta para Todos, Ed. C.C.S., Madrid,  
   1992. 
- TAMAYO-ACOSTA, J.J., Los sacramentos, liturgia del prójimo, Ed. Trotta, Madrid, 1995. 
- MARDONES, J.M., La vida del Símbolo. Dimensión simbólica de la religión, Ed. Sal Terrae,  
  Santander, 2003. 



	 OBSERVACIONES. IMPORTANTES. 

	 1. El examen  escrito de la  asignatura en 1ª Convocatoria será  el 20 de mayo de 2027 a las  
	     09:00. 
	 2. El examen en 2ª Convocatoria será el 3 de junio de 2027 a las 09:00. 
	 3. Salvo conveniencia estimada por el docente no se permitirán a los alumnos llevar a clase 
	     ordenadores personales, tabletas, móviles o cualquier dispositivo inteligente. 
	 4. El plagio, en cualquiera de sus modalidades, y el llamado “corta y pega” no se admitirán; 			 
	     de detectarse supondrá el suspenso de la asignatura. 
	 5. La lectura obligatoria es, BOFF, L., Los Sacramentos de la Vida, Ed. Sal Terrae, Santander, 
	     1999.  
	 6. El canal habitual para la transmisión recíproca de información, y materiales entre alumno  
	     y  docente  serán las  direcciones de  correo electrónico contenidas en el 		cuadro de inicio  
	     de la Guía Docente, o el WhatsApp del docente. 
	


