
PASTORAL CATEQUÉTICA 

DATOS TÉCNICOS 
​
Créditos: 4 ECTS ​
Curso: 5º ( 3º de Teología)  
Cuatrimestre: 1er Cuatrimestre​
Profesor/a: D. José Ángel Romero Pérez 
Correo de contacto: joseangelrp@itsanleandro.es 

BREVE DESCRIPCIÓN 
 
En esta asignatura se estudia la catequesis como acción evangelizadora en el 
marco de la nueva evangelización, profundizando en su fundamento teológico, 
su ubicación en el proceso evangelizador, y su metodología actual según el 
Directorio para la Catequesis (2020). 
 
El curso integra: 

-​ análisis de documentos magisteriales, 
-​ estudio de modelos catequéticos contemporáneos, 
-​ comprensión del paradigma de la iniciación cristiana, 
-​ diseño de propuestas catequéticas reales. 

 

OBJETIVOS/COMPETENCIAS​
 
Objetivos 

-​ Elaborar una síntesis teológica de la catequesis 
-​ Analizar críticamente documentos magisteriales 
-​ Diseñar sesiones catequéticas coherentes 
-​ Evaluar procesos catequéticos reales 
-​ Comprender el paradigma de la iniciación cristiana. 
-​ Aplicar principios pedagógicos y metodológicos actuales. 
-​ Integrar la catequesis en el proceso evangelizador de la Iglesia.​

 
Competencias específicas 

-​ Fundamento teológico de la catequesis 
-​ Interpretación de documentos magisteriales 
-​ Comprensión del proceso evangelizador 
-​ Diseño de itinerarios catequéticos 
-​ Evaluación de materiales catequéticos 



Competencias transversales 
-​ Análisis y síntesis 
-​ Trabajo en equipo 
-​ Comunicación oral y escrita 
-​ Aprendizaje autónomo 
 

PROGRAMA 
BLOQUE I: FUNDAMENTOS (SESIONES 1–2) 

1.​ Introducción y situación actual de la catequesis 
-​ Crisis de transmisión 
-​ Nuevos lenguajes 
-​ Nueva evangelización 
-​ Primer anuncio 

-​ Lecturas: DC 1–10; Ruiz Martorell 

2.​ Evangelización en el Magisterio: EN, CT, EG 
-​ EN: evangelización como identidad 
-​ CT: naturaleza y tareas 
-​ EG: conversión pastoral 

-​ Lecturas: EN 14–24; CT 1–5; EG 19–49 

BLOQUE II: DIRECTORIO PARA LA CATEQUESIS (SESIONES 3–4) 

3.​ Identidad, finalidad y tareas de la catequesis 
-​ Revelación y transmisión 
-​ Identidad 
-​ Finalidad y tareas 

-​ Lecturas: DC 11–109 

4.​ El catequista y su formación 

-​ Perfil del catequista 
-​ Competencias 
-​ Formación integral 

-​ Lecturas: DC 110–156; Carvajal 

BLOQUE III:  PEDAGOGÍA Y METODOLOGÍA (SESIONES 5–6) 

5.​ Pedagogía de la fe 
-​ Pedagogía divina 
-​ Asombro y empatía 
-​ Experiencia y lenguaje 



-​ Lecturas: DC 157–181; Bru 

6.​ Metodología catequética y diseño de sesiones 
-​ Metodologías activas 
-​ Diseño de sesiones 
-​ Evaluación catequética 

-​ Lecturas: DC 194–223; Ruta 

BLOQUE IV — CATEQUESIS EN LA VIDA DE LA IGLESIA (SESIONES 7–8) 

7.​ Catequesis en las personas​
 

-​ Infantil 
-​ Juvenil 
-​ Adultos 
-​ Familiar​

 

-​ Lecturas: DC 224–282; Acedo 

8.​ Catequesis en Iglesias particulares y parroquia​
 

-​ Iglesias particulares 
-​ Delegaciones diocesanas 
-​ Catequesis parroquial​

 
-​ Lecturas: DC 283–303 

BLOQUE V — INCULTURACIÓN Y SÍNTESIS (SESIONES 9–10) 

9.​ Inculturación de la fe 
-​ Cultura 
-​ Lenguajes 
-​ Contextos 

-​ Lecturas: DC 394–408 

10.​Síntesis global 

-​ Presentación de trabajos 
-​ Debate final 
-​ Examen 
-​ Síntesis del curso 
 

METODOLOGÍA 

​
​ La materia se impartirá principalmente a través de clases magisteriales. 
Se le pedirá al alumnado la lectura y el análisis de los documentos indicados; 
el trabajo autónomo es indispensable.  



Por otra parte, se buscará una orientación práctica de la materia, dando 
cabida a algunos ejercicios prácticos y al aprendizaje en grupo.  

Finalmente, el alumnado podrá disponer del tiempo de tutoría 
personalizada como complemento. 

 

Sesión​​ Tema​ ​ Lecturas 

1​ Situación actual​ DC 1–10 

2​ EN–CT–EG​ ​ EN 14–24; CT 1–5; EG 19–49 

3​ Identidad y tareas​ DC 11–109 

4​ Catequista​ ​ DC 110–156 

5​ Pedagogía​ ​ DC 157–181 

6​ Metodología​​ DC 194–223 

7​ Catequesis en las personas​ DC 224–282 

8​ Iglesias particulares​DC 283–303 

9​ Inculturación​​ DC 394–408 

10​ Taller final 

 

EVALUACIÓN 

 

Será indispensable en todo caso la asistencia a clase, la entrega de los dos 
trabajos y el examen final aprobado. 

Con ello, se ponderará la nota como sigue: 

-​ Participación activa: 10% 
-​ Comentarios de lectura: 20% 
-​ Trabajo 1 (comentario magisterial): 20% 
-​ Trabajo 2 (diseño de sesión): 20% 
-​ Examen final: 30% 

 

 

 

 



RECURSOS PARA EL ESTUDIO 
​

BIBLIOGRAFÍA BÁSICA 

-​ Directorio para la Catequesis (2020) 

-​ Pablo VI, Evangelii nuntiandi 

-​ Juan Pablo II, Catechesi tradendae 

-​ Francisco, Evangelii gaudium 

-​ Alberich, Catequesis evangelizadora 

-​ AECA, Comentario al Directorio para la Catequesis 

-​ Carvajal, Catequistas: testigos y pedagogos 

-​ Acedo, Iniciar en la fe 

-​ Bru, Asombro y empatía 

-​ Ruta, Cómo programar la catequesis 

BIBLIOGRAFÍA COMPLEMENTARIA 

-​ AECA, La catequesis que soñamos 

-​ AECA, Acompañar para iniciar en la vida cristiana 

-​ Binz & Alberich, Catequesis de adultos 

-​ Carletti, Reavivar la catequesis 

-​ Ruiz Arenas, El Directorio para la Catequesis… 

-​ Routhier, ¡Dichosa catequesis! 

-​ CEE, Buscad al Señor 

-​ Concilio Vaticano II, Constituciones y decretos 

 

OTROS RECURSOS 

-​ Revista Actualidad Catequética para la Evangelización — CEE. 

-​ Revista Teología y Catequesis — Universidad San Dámaso. 

-​ Revista Catequistas — Editorial CCS. 

-​ Resonancias Catequéticas — CRETA. 

-​ Cuadernos y estudios de AECA — PPC. 
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